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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 Основы технической механики.
1.1   Область применения
Программа учебной дисциплины является частью  программы профессиональной  подготовки по профессии  «Слесарь-сантехник»
1.2. Место дисциплины в структуре адаптированной  профессиональной образовательной программы: 
общепрофессиональный цикл

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

- определять  принцип действия, назначение и особенности ремонта санитарно-технических трубопроводных систем отопления, водоснабжения, канализации, газоснабжения и водостоков.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- правила технической эксплуатации тепловых энергоустановок.
1.4.  Количество часов на освоение программы дисциплины:
обязательной аудиторной учебной нагрузки слушателя 14 часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	14

	в том числе:
	

	     Обязательной аудиторной нагрузки 
	8

	     Практические занятия 
	6

	Промежуточная аттестация  в форме дифференцированного зачёта.
	


2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины « Основы технической механики»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел №1 Техническая механика «Статика»
	

	Тема 1.1.

Введение.  Основные понятия
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	Введение.  О роли дисциплины в подготовке специалистов технической направленности.    О механическом движении и законах равновесия тел на основе аксиомы статики. 
	1
	

	Тема 1.2.

Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.
	Сила как вектор.  Правила сложения векторов в рамках ПССС.  Проекции векторов сил на оси координат, их определение.
	1
	2

	
	
	Практическое занятие №1.

Определение проекций пяти векторов сил в рамках ПССС – плоской системы сходящихся сил.
	1
	2

	
	2
	Связи, реакции связей.  Направления реакций типовых связей.
	1
	2

	
	
	Практическое занятие №2.

Определение реакций невесомых стержней.
	1
	

	Тема 1.3. Пара сил и момент силы относительно точки
	Содержание учебного материала
	1
	2

	
	1.
	Пара сил и её характеристики.  Момент пары.  Условие равновесия системы пар сил.  Момент силы относительно точки.
	1
	2

	Тема 1.4. Плоская система произвольно расположенных сил
	Содержание учебного материала
	3
	2

	
	1.
	Приведение такой системы к единому центру.  Определение главного вектора и главного момента данной системы произвольно расположенных сил.
	1
	2

	
	2.
	Балочные системы, исходные уравнения равновесия для:

a) Двухопорной балки;

b) Консольной балки

Составление уравнений равновесия и определение реакций опор и реактивного момента в заделке.
	1
	2

	
	
	Практическое занятие №3.

Определение реакций опор двухопорной балки
	1
	

	
	
	Практическое занятие №4.

Определение реакций и реактивного момента в заделке консольной балки.
	1
	

	Тема 1.5.  Пространственная система сил.
Центр тяжести
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1.
	Пространственная система параллельных сил, центр системы и её равнодействующая.  Понятие о центре тяжести тел и плоскостях фигур.  Положение цента тяжести простейших плоских фигур.
	1
	2

	Раздел №2 Сопротивление материалов.
	
	

	Тема 2.1.  Растяжение и сжатие
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	1.
	Внутренние силовые факторы – ВСФ при растяжении и сжатии.  Закон Гука.  Правила определения продольной силы «N» в сечениях вала .  Построение эпюры продольной оси»N»
	1
	2

	Тема 2.2. практические расчёты на срез и снятие.
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	
	Практическое занятие №5.

«Расчёт соединения» «вилка-тяга» на срез и смятие
	1
	2

	Раздел №3 Элементы кинематики и динамики
	
	

	Тема 3.1.  Кинематика.  Основные понятия.  Кинематика материальной точки.
	
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Определение кинематики.  Понятия: путь, скорость, ускорение;  их единицы измерения.  Формулы для определения пути скорости и ускорения при естественном способе.
	1
	2

	
	
	Практическое занятие №6.

Определение пути, скорости и ускорения при равномерном движении материальной точки.

	1
	2

	
	
	Дифференцированный зачёт
	2
	

	Всего:
	
	14
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Технической механики »
Оборудование учебного кабинета « Технической механики»:  посадочные места по количеству обучающихся; рабочее место преподавателя, оборудованное ПК; доска классная трехсекционная;  учебные наглядные пособия: образцы  материалов, учебные наглядные пособия и презентации по курсу « Основы технической механики » (диск, плакаты, слайды).
Технические средства обучения: 
-  компьютер с лицензионным программным обеспечением;
- проектор.
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 
1. Аркуша А.И.  Техническая механика.  Теоретическая механика и сопротивление материалов – М.: Высшая школа, 2015.
2. Винокуров А.И., Барановский Н.В.. Сборник задач по сопротивлению материалов. – М.:  Высшая школа, 2010.

3. Березина Е.А. Сопротивление материалов.  Учебное пособие. – М., Инфра – М, 2015.

4. Олофинская В.П.  Техническая механика: Курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий: Учебное пособие. – М.: Форум – Инфра – М, 2010.

5. Олофинская В.П.  Техническая механика: Сборник тестовых заданий. – М.: Форум – Инфра – М, 2011

6. Сетков В.И. Сборник задач по технической механике. – М.: Стройиздат, 2010

7. Эрдеди А.А., Эрдеди Н.А. Детали машин. – М.: Высшая школа, Акадмия, 2010

8. Эрдеди А.А, Эрдеди Н.А, Теоретическая механика.  Сопрортивление материалов. – М.: Высшая школа, академия, 2010.
9. Ицкович Г.М. Сопротивление материалов. – М Высшая школа, 2010.
Дополнительные источники:
1. Хруничева Т.В. – Детали машин: типовые расчёты на прочность.  Учебное пособие.- М.: Форум – Инфра – М. 2011.

2. Кривошапко С.Н., Копнов В.А.  Сопротивление материалов.  Руководство для решения задач и выполнения лабораторных и расчётно-графических работ. – М.: Высшая школа, Академия, 2010.

Интернет-ресурсы:
http://www.elektronik-chel.ru/books/detali_mashin.html Электронные книги по деталям машин

http://proekt-service.com/detali_mashin._tehnicheskaya_mehani Учебное оборудование, учебные стенды, электронные плакаты, наглядные пособия для образовательных учебных заведений

http://www.teoretmeh.ru/ Электронный учебный курс для студентов очной и заочной форм обучения

http://www.ph4s.ru/book_teormex.html Книги по теоретической механике

http://www.studfiles.ru/dir/cat40/subj1306/file13432/view137045.html Учебное пособие по сопротивлению материалов

http://www.mathematic.of.by/Classical-mechanics.htm Теоретическая механика, сопротивление материалов. Решение задач

http://www.labstend.ru/site/index/uch_tech/index_full.php?mode=full&id=379&id_cat=1544 Учебные наглядные пособия и презентации по теоретической механике

http://www.spbdk.ru/catalog/science/section-191/ Санкт-Петербургский дом книги

http://lib.mexmat.ru/books/81554 Гузенков П.Г. - Детали машин: учебное пособие

http://kursavik-dm.narod.ru/Download.htm Детали машин. Программы, курсовые проекты, чертежи

http://shop.ecnmx.ru/books/a-14372.html Учебник Аркуша А.И. Теоретическая механика и сопротивление материалов. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольной  работы, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Знать:

	правила технической эксплуатации тепловых энергоустановок.
	Текущий контроль -  тесты, устный и письменный опрос, самостоятельные работы.

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачёт.



	Уметь:

	определять  принцип действия, назначение и особенности ремонта санитарно-технических трубопроводных систем отопления, водоснабжения, канализации, газоснабжения и водостоков.
	Текущий контроль -  практические работы, самостоятельные работы к разделу,

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачёт.
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